
附件 1-4-1 

南投縣潭南國民小學 115 學年度依法規將教育議題納入課程計畫實施規劃 

法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭教育課程 

1 
上 週二早自習 媽媽心，媽媽樹 2-4 3 

每學年應在正式課程

外實施 4小時(6節課)

以上家庭教育課程及

活動。例：晨光時間。 

下 週二早自習 家庭大不同 2-4 3 

2 
上 週二早自習 生活中的大小事 2-4 3 

下 週二早自習 感恩的心 2-4 3 

3 
上 週二早自習 家的味道 2-4 3 

下 週二早自習 愛的行動家 2-4 3 

4 
上 週二早自習 吾愛家人 2-4 3 

下 週二早自習 愛的放大鏡 2-4 3 

5 
上 週二早自習 因為是家人 2-4 3 

下 週二早自習 轉角遇見愛 2-4 3 

6 
上 週二早自習 愛家責任 2-4 3 

下 週二早自習 自我想法的表達 2-4 3 

性別平等教育 

1 
上 彈性課程 性別角色的探索-譜

出你我的樂章 
1-3 3 

每學期以性別平等教

育於彈性學習課程第

一類或第四類，規劃

「統整性、主題性」課

程，各年級至少 2 節。 

 

每學期除實施性別平

等教育融入課程外，應

實施性別平等教育相

關課程或活動至少 4

小時(6 節課) 

下 彈性課程 身體最親密 7-8 2 

2 
上 彈性課程 喜歡自己 1-3 3 

下 彈性課程 新小紅帽如何保護

自己 
7-8 2 

3 
上 彈性課程 誰可能是壞人 1-3 3 

下 彈性課程 不要就是不要 7-8 2 

4 
上 彈性課程 我不喜歡 1-3 3 

下 彈性課程 我和你不一樣 7-8 2 

5 
上 彈性課程 舞動你的人生 1-3 3 

下 彈性課程 做自己的主人 

 

7-8 2 

6 
上 彈性課程 工作不分性別 1-3 3 

下 彈性課程 男生女生一樣行 7-8 2 

全

校 

上 週五早自習 勇敢做自己 9 1 

下 週五早自習 
數位無界  性別

無限 
9 1 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

家庭暴力防治課程 
全

校 

上 週二早自習 100 公分的世界 5 1 

1.每學年應有 4 小時(6

節課)以上之家庭暴

力防治課程 

2.可融入各領域 

上 週二早自習 未知來電 6 1 

上 週二早自習 
要是大人有注意

到那就好了 
7 1 

下 週二早自習 
我是又臭又髒的

小兔子 
5 1 

下 週二早自習 暴龍爸爸變身記 6 1 

下 週二早自習 
你知道，你很害

怕 
7 1 

性侵害犯罪防治 

課程 

全

校 

上 週二早自習 沉寂的小太陽 8 1 

1.每學年應至少有 4 小

時(6 節課)以上之性

侵害防治教育課程 

2.可融入各領域 

上 週二早自習 熱情的蹦蹦 9 1 

上 週二早自習 
有什麼不一樣你

說嘛 
10 1 

下 週二早自習 我是好主人 8 1 

下 週二早自習 阿美的惡夢  9 1 

下 週二早自習 
熟識者之性侵害

防治 
10 1 

環境教育 

1 
上 國語領域 三、秋千 13 2 

1.每學年應進行環境教

育教學至少 4 小時(6

節課) 

2.可融入各領域 

下 國語領域 一、看 1 2 

2 
上 彈性領域 蜥蜴救了布農族人 1-7 7 

下 彈性領域 布農傳統美食 4-8 5 

3 

上 自然科學領域 植物是什麼 1 3 

下 自然科學領域 
溫度改變對其他

物質有什麼影響 
10 3 

4 
上 自然科學領域 地表物質有什麼 1 3 

下 社會領域 家鄉的特產 16 3 

5 
上 自然科學領域 動物如何生存 1 3 

下 自然科學領域 大地如何變動 8 3 

6 

上 社會領域 
能源科技的發展

如何影響臺灣 
4 3 

下 社會領域 

生物、資訊科技的

發展如何影響臺

灣 
9 3 

安全教育 1 上 彈性課程 部落安全地圖 1-3 3 每學期以安全教育(交
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 
(交通安全)課程 下 彈性課程 部落乘車安全 1-3 3 通安全)為主題，於彈性

學習課程，規劃「統整

性、主題性」課程，各

年級至少 2節。 
2 

上 彈性課程 部落危險到處有 1-3 3 

下 彈性課程 部落百樣交通情 1-3 3 

3 
上 彈性課程 行人危險知多少 7-12 6 

下 彈性課程 認識交通號誌 5-10 6 

4 
上 彈性課程 乘車安全 16-21 6 

下 彈性課程 交通規則有保障 1-4 4 

5 
上 彈性課程 交通安全來闖關 16-21 6 

下 彈性課程 交通安全一把罩 1-2 2 

6 
上 彈性課程 用路安全 10-14 5 

下 彈性課程 交通指揮的密語 1-5 5 

戶外教育 

1 
上 彈性課程 走讀在地文化 3-10 7 

學校辦理戶外教育，以

每學期至少一次為原

則。 

 

每學期以戶外教育於彈

性學習課程第一類或第

四類，規劃「統整性、

主題性」課程，各年級

至少 2 節。 

 

 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

2 
上 彈性課程 走讀在地文化 3-10 7 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

3 
上 彈性課程 

參訪井仔腳瓦盤鹽

田 3-10 7 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

4 
上 彈性課程 

參訪井仔腳瓦盤鹽

田 3-10 7 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

5 
上 彈性課程 陶花園找陶趣 3-10 7 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

6 
上 彈性課程 陶花園找陶趣 3-10 7 

下 彈性課程 
「立」足潭面，「槳」

護生態 1-6 6 

    生命教育 

1 
上 彈性課程 運動場上的英雄 11-17 7 1.請各校將生命教育議

題納入學校課程計畫推

動 

 

2.每學期進行生命教育

教學至少 1 節課 

下 彈性課程 愛的禮讚 9-14 6 

2 
上 彈性課程 蜥蜴救了布農族人 1-7 7 

下 彈性課程 孤兒變地鼠 1-7 7 

3 上 自然科學領域 植物如何獲取陽光和水 3 3 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 
下 綜合領域 用心來溝通 7-8 4  

3.可融入各領域 

4 
上 藝術領域 繪聲繪色萬花筒 3 1 

下 自然科學領域 昆蟲在哪裡 11 3 

5 
上 藝術領域 動人的歌曲 1 1 

下 彈性課程 愛的禮讚 9-14 6 

6 

上 彈性課程 運動場上的英雄 11-17 7 

下 綜合領域 創意美感與生活 6 2 

兒童及少年性剝削

防制教育課程或教

育宣導 

全

校 

上 週二早自習 
「iWIN 熱線」

斷開鎖鏈 
14 1 

每學年應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課程

或教育宣導 3 場次 
上 週五早自習 罪在你身上 15 1 

下 週二早自習 別亂貼標籤 14 1 

品德教育 

1 

上 國語領域 一、貓咪 1 2 

1.學校將品德教育議題

納入學校課程計畫推動 

 

2.每學期進行品德教育

教學至少 1節課 

 

3.可融入各領域 

下 國語領域 十、和你在一起 15 2 

2 

上 彈性領域 看我表現 18-21 4 

下 彈性領域 愛的禮讚 9-14 6 

3 

上 藝術領域 玩具總動員 7 2 

下 綜合領域 最佳拍檔 1-2 4 

4 

上 社會領域 傳統的節慶 17 3 

下 藝術領域 這就是我 1 3 

5 

上 藝術領域 當偶們同在一起 2 1 

下 藝術領域 故鄉歌謠 11 1 

6 上 綜合領域 自然與我 1 2 
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法定課程 

實施規劃 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

 

 

 

 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性學

習節數或領域課程計畫相符） 

備   註 

年

級 

學

期 

領域、彈性

或活動 
主題名稱 

週

次 

節

數 

下 自然科學領域 
如何維護生物多

樣性 
15 3 

備註：1.此表格所列為各年級應納入之法定課程，請填妥規劃情形。 

      2.其他融入教學之課程可列入教學計畫中。 

    3.請依據法定時（節）數規劃上、下學期之節數。 

      4.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力防治課

程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），以非宣導或活動形式辦理。 


