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南投縣潭南國民小學 113 學年度二年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域教學進度(20 節) 

語文 

數學(4) 生 活 課 程(6) 
健康與體育 

(3) 

備

註 國語文(6) 
本土語文/臺灣手 

語/新住民語文(1) 

第

一

學

期 

1 

查字典真簡單 

／單元主題引導 

／第一課新學年新希望 

【生涯規畫教育】 

第 1課  

Lumaq nak 

我的家 

【品德教育】 

【家庭教育】 

 

一、200 以內的數 

1-1 數到 200、1-2 位值

與化聚 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、動物好朋友 

1.親近動物 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

一.健康做得到 

貳、運動樂趣多 

六.大家來唱跳 

◎生命教育 

 

 

2 
第一課新學年新希望 

【生涯規畫教育】 

第 1課  

Lumaq nak 

我的家 

【品德教育】【家庭教育】 

一、200 以內的數 

1-3 付錢、1-4 數的大小

比較、練習園地 

【環境教育】 

【戶外教育】 

一、動物好朋友 

1.親近動物 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

一.健康做得到 

貳、運動樂趣多 

六.大家來唱跳 

◎生命教育 

 

 

3 

第一課新學年新希望 

／第二課一起做早餐 

【生涯規畫教育】 

【性別角色的突破與 

性別歧視的消除】 

第 1課 Lumaq nak 

我的家 

【品德教育】 

【家庭教育】 

二、二位數的加減法 

2-1 二位數的加法 

【閱讀素養教育】 

一、動物好朋友 

2.我愛動物 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

一.健康做得到 

貳、運動樂趣多 

六.大家來唱跳 

◎生命教育 

 

 

4 

第二課一起做早餐 

／第三課走過小巷 

【性別角色的突破與 

第 1課  

Lumaq nak 

我的家 

二、二位數的加減法 

2-2 二位數的減法、練習

園地 

一、動物好朋友 

2.我愛動物 

【環境教育】 

壹、健康有一套 

二.愛護牙齒有一套 

貳、運動樂趣多 
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性別歧視的消除】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【閱讀素養教育】 【戶外教育】 七.跑跳遊戲 

◎生命教育 

 

5 
第三課走過小巷 

【環境教育】 

第 2課  

Ma’un qesing 

請用餐 

【品德教育】 

【家庭教育】 

三、認識公分 

3-1 個別單位、3-2 認識

公分 

【科技教育】 

二、和風做朋友 

1.風來了 

【人權教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【防災教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

二.愛護牙齒有一套 

貳、運動樂趣多 

七.跑跳遊戲 

◎生命教育 

 

6 

單元主題引導 

／第四課 運動會 

【運動安全】 

第 2課  

Ma’un qesing 

請用餐 

【品德教育】 

【家庭教育】 

三、認識公分 

3-3 量一量、畫一畫、3-4

長度的加減、練習園地、

遊戲中學數學（一） 

【科技教育】 

二、和風做朋友 

1.風來了 

【人權教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【防災教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

二.愛護牙齒有一套 

貳、運動樂趣多 

七.跑跳遊戲 

◎生命教育 

 

7 

第四課 運動會 

／第五課水上木偶戲 

【運動安全】 

【人權教育】 

第 2課  

Ma’un qesing 

請用餐 

【品德教育】 

【家庭教育】 

四、加減應用 

4-1 加法和減法的關係 

【閱讀素養教育】 

二、和風做朋友 

2.風的同樂會 

【人權教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【科技教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

二.愛護牙齒有一套 

貳、運動樂趣多 

七.跑跳遊戲 

八.我們都是平衡高手 

◎生命教育 

◎安全教育 

 

8 

第五課水上木偶戲 

6 

【人權教育】 

第 2課  

Ma’un qesing 

請用餐 

四、加減應用 

4-2 加減關係和解題、4-3

等於、大於和小於、練習

二、和風做朋友 

2.風的同樂會 

【人權教育】 

壹、健康有一套 

二.愛護牙齒有一套 

貳、運動樂趣多 
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【品德教育】 

【家庭教育】 

園地 

【閱讀素養教育】 

【環境教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【科技教育】 

【戶外教育】 

八.我們都是平衡高手 

◎生命教育 

◎安全教育 

9 

第六課小鎮的柿餅節 

【人權教育】 

【戶外教育】 

第 3課 

Mac’anin nak ka qamisan 

我已經十歲了 

【品德教育】 

【家庭教育】 

 

五、容量 

5-1 認識容量、5-2 容量

的比較、練習園地 

【科技教育】 

三、泡泡真有趣 

1.神奇的泡泡 

【品德教育】 

【生命教育】 

【法治教育】 

壹、健康有一套 

三.我愛家人 

貳、運動樂趣多 

八.我們都是平衡高手 

◎性別平等教育 

◎家庭教育 

◎安全教育 

 

10 

第六課小鎮的柿餅節 

／單元主題引導 

【戶外教育】 

第 3課 

Mac’anin nak ka qamisan 

我已經十歲了 

【品德教育】 

【家庭教育】 

學習加油讚（一） 

綜合與應用、生活中找數

學、看繪本學數學 

【閱讀素養教育】 

【科技教育】 

三、泡泡真有趣 

1.神奇的泡泡 

【品德教育】 

【生命教育】 

【法治教育】 

評量週 

 

壹、健康有一套 

三.我愛家人 

貳、運動樂趣多 

八.我們都是平衡高手 

◎性別平等教育 

◎家庭教育 

◎安全教育 

 

11 
第七課國王的新衣裳 

【生命教育】 

第 3課 

Mac’anin nak ka qamisan 

我已經十歲了 

【品德教育】 

【家庭教育】 

六、加減兩步驟 

6-1 加法兩步驟、6-2 減

法兩步驟 

【家庭教育】 

三、泡泡真有趣 

2.泡泡派對 

【品德教育】 

【生命教育】 

【法治教育】 

壹、健康有一套 

三.我愛家人 

貳、運動樂趣多 

九.社區運動樂 

◎性別平等教育 

◎家庭教育 

◎品德教育 
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12 

第七課國王的新衣裳 

／第八課「聰明」的小熊 

【生命教育】 

【人權教育】 

第 3課 

Mac’anin nak ka qamisan 

我已經十歲了 

【品德教育】 

【家庭教育】 

六、加減兩步驟 

6-2 減法兩步驟、6-3 加

減兩步驟、練習園地 

【家庭教育】 

四、學校附近 

1.認識學校附近 

【品德教育】 

【安全教育】 

【多元文化教育】 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

三.我愛家人 

貳、運動樂趣多 

九.社區運動樂 

◎性別平等教育 

◎家庭教育 

◎品德教育 

 

13 

第八課「聰明」的小熊 

／第九課大象有多重？ 

【人權教育】 

【生涯規畫教育】 

第 4課 

Icaq qa lumaq su? 

你家在哪裡 

【家庭教育】 

七、乘法(一) 

7-1 幾的幾倍、7-2 2 和 5

的乘法、7-3 4 的乘法 

【戶外教育】 

四、學校附近 

1.認識學校附近 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

四.空氣汙染大作戰 

貳、運動樂趣多 

九.社區運動樂 

◎環境教育 

◎安全教育 

◎防災教育 

◎家庭教育 

◎品德教育 

 

14 
第九課大象有多重？  

【生涯規畫教育】 

第 4課 

Icaq qa lumaq su? 

你家在哪裡 

【家庭教育】 

七、乘法(一) 

7-4 8 的乘法、7-5 乘法

的應用、練習園地、遊戲

中學數學(二) 

【戶外教育】 

四、學校附近 

1.認識學校附近 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

四.空氣汙染大作戰 

貳、運動樂趣多 

十.玩球樂趣多 

◎環境教育 

◎安全教育 

◎防災教育 

◎品德教育 

 

15 

單元主題引導 

／第十課我愛冬天 

【環境教育】 

第 4課 

Icaq qa lumaq su? 

你家在哪裡 

【家庭教育】 

八、時間 

8-1 認識鐘面、8-2 報讀

時刻 

【戶外教育】 

四、學校附近 

2.我的發現與分享 

【戶外教育】 

壹、健康有一套 

四.空氣汙染大作戰 

貳、運動樂趣多 

十.玩球樂趣多 

◎環境教育 
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◎安全教育 

◎防災教育 

◎品德教育 

16 

第十課我愛冬天 

／第十一課遠方來的黑皮 

【環境教育】 

第 4課 

Icaq qa lumaq su? 

你家在哪裡 

【家庭教育】 

八、時間 

8-2 報讀時刻、8-3 點數

經過的時間、練習園地 

【戶外教育】 

【防災教育】 

五、美麗的色彩 

1.一起找色彩 

【品德教育】 

壹、健康有一套 

四.空氣汙染大作戰 

貳、運動樂趣多 

十.玩球樂趣多 

◎環境教育 

◎安全教育 

◎防災教育 

◎品德教育 

 

17 

第十一課遠方來的黑皮／ 

第十二課新年快樂 

【環境教育】 

【家庭教育】 

第 5課 

Maisnaha’an cak Tibaun ta 

我從 Tibaun(雙龍)來 

【家庭教育】 

九、乘法(二) 

9-1 3 的乘法、9-2 6 的

乘法、9-3 7 的乘法 

【多元文化教育】 

五、美麗的色彩 

2.開心玩色彩 

【品德教育】 

壹、健康有一套 

五.正確使用藥物 

貳、運動樂趣多 

十.玩球樂趣多 

◎安全教育 

◎品德教育 

 

18 

第十二課新年快樂 

／我最喜歡上學了 

【家庭教育】 

【閱讀素養教育】 

第 5課 

Maisnaha’an cak Tibaun ta 

我從 Tibaun(雙龍)來 

【家庭教育】 

九、乘法(二) 

9-4 9 的乘法、9-5 乘法

的應用、練習園地 

【多元文化教育】 

五、美麗的色彩 

2.開心玩色彩 

【品德教育】 

壹、健康有一套 

五.正確使用藥物 

貳、運動樂趣多 

十一.功夫小子 

◎安全教育 

◎人權教育 

◎生涯規劃教育 

 

19 
我最喜歡上學了 

【閱讀素養教育】 

第 5課 

Maisnaha’an cak Tibaun ta 

我從 Tibaun(雙龍)來 

【家庭教育】 

十、面的大小比較 

10-1 面的直接比較、10-

2 面的間接比較、練習園

地 

六、溫暖過冬天 

1.冬天來了 

【生命教育】 

【安全教育】 

壹、健康有一套 

五.正確使用藥物 

貳、運動樂趣多 

十一.功夫小子 

◎安全教育 
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【性別平等教育】 ◎人權教育 

◎生涯規劃教育 

20 
我最喜歡上學了 

【閱讀素養教育】 

第 5課 

Maisnaha’an cak Tibaun ta 

我從 Tibaun(雙龍)來 

【家庭教育】 

學習加油讚（二） 

綜合與應用、生活中找數

學、看繪本學數學 

【多元文化教育】 

【閱讀素養教育】 

六、溫暖過冬天 

1.冬天來了 2.散播溫暖散播愛 

【生命教育】 

【安全教育】 

 

壹、健康有一套 

五.正確使用藥物 

貳、運動樂趣多 

十一.功夫小子 

◎安全教育 

◎人權教育 

◎生涯規劃教育 

 

21 
我最喜歡上學了 

【閱讀素養教育】 

第 5課 

Maisnaha’an cak Tibaun ta 

我從 Tibaun(雙龍)來 

【家庭教育】 

數學園地 

 

【多元文化教育】 

【閱讀素養教育】 

六、溫暖過冬天 

2.散播溫暖散播愛 

【生命教育】 

【安全教育】 

壹、健康有一套 

五.正確使用藥物 

貳、運動樂趣多 

十一.功夫小子 

◎安全教育 

◎人權教育 

◎生涯規劃教育 

 

 

南投縣潭南國民小學 113 學年度二年級領域學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域教學進度(20 節) 

語文 

數學(4) 生 活 課 程(6) 
健康與體育 

(3) 

備

註 國語文(6) 
本土語文/臺灣手 

語/新住民語文(1) 

第

二

學

1 單元主題引導 

／第一課春天的顏色 

【環境教育】 

第 6 課  

Ludun cin inhaulan 

山和小溪 

一、1000 以內的數 

1-1 數到 1000、1-2 幾個

百`幾個十、幾個一 

一、減塑大作戰 

1.塑膠垃圾 

【環境教育】 

壹、健康點點名 
一.歡樂成長派 
貳、運動好事多 

羽球 
◎性別平等教育 
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期 【品德教育】 

【環境教育】 

【家庭教育】 【海洋教育】 ◎生涯規劃教育 
◎安全教育 

2 

第一課春天的顏色 

【環境教育】 

第 6 課  

Ludun cin inhaulan 

山和小溪 

【品德教育】 

【環境教育】 

一、1000 以內的數 

1-3 數的大小比較、1-4 

使用錢幣、練習園地 

【家庭教育】 

一、減塑大作戰 

2.減塑小達人 

【環境教育】 

【品德教育】 

壹、健康點點名 
一.歡樂成長派 
貳、運動好事多 

羽球 
◎性別平等教育 
◎生涯規劃教育 
◎安全教育 

 

3 

第二課花衣裳 

【家庭教育】 

第 6 課  

Ludun cin inhaulan 

山和小溪 

【品德教育】 

【環境教育】 

二、重量 

2-1 重量與天平 

【家庭教育】 

一、減塑大作戰 

2.減塑小達人 

【環境教育】 

【品德教育】 

壹、健康點點名 
一.歡樂成長派 
貳、運動好事多 

羽球 
◎性別平等教育 
◎生涯規劃教育 
◎安全教育 

 

4 

第二課花衣裳 

／第三課彩色王國 

【家庭教育】 

【人權教育】 

第 6 課  

Ludun cin inhaulan 

山和小溪 

【品德教育】 

【環境教育】 

二、重量 

2-2 重量的間接比較、練

習園地 

【戶外教育】 

二、奇妙的種子 

1.種子的祕密 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
一.歡樂成長派 
貳、運動好事多 

七.休閒運動快樂行 
◎性別平等教育 
◎生涯規劃教育 
◎家庭教育 
◎安全教育 

 

5 

第三課彩色王國 

／單元主題引導 

【人權教育】 

第 7 課  

sumin na vali! 

太陽出來了 

【品德教育】 

【環境教育】 

三、加加減減 

3-1 三位數加法、3-2 三

位數減法、3-3 加減應用 

【家庭教育】 

【戶外教育】 

【環境教育】 

二、奇妙的種子 

2.發芽長大了 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
二.流感小尖兵 
貳、運動好事多 

七.休閒運動快樂行 
◎品德教育 
◎家庭教育 
◎安全教育 

 

6 第四課爸爸 

【人權教育】 

第 7 課  

sumin na vali! 

三、加加減減、遊戲中學

數學(一) 

3-4 比較與加減、3-5 估

二、奇妙的種子 

2.發芽長大了 

【環境教育】 

壹、健康點點名 
二.流感小尖兵 
貳、運動好事多 

七.休閒運動快樂行 
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太陽出來了 

【品德教育】 

【環境教育】 

算、練習園地、遊戲中學

數學（一） 

【家庭教育】 

【戶外教育】 ◎品德教育 
◎家庭教育 
◎安全教育 

7 
第四課爸爸 

／第五課我的家人 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【生涯規畫教育】 

第 7 課  

sumin na vali! 

太陽出來了 

【品德教育】 

【環境教育】 

四、平面圖形與立體形體 

4-1 圖形的邊、角和頂

點、4-2 圖形的周界、4-

3 圖形的邊長和周長、4-

4 正方體與長方體、4-5 

分類、練習園地 

【家庭教育】 

三、米食好好吃 

1.米食大集合 

【品德教育】 

【科技教育】 

壹、健康點點名 
二.流感小尖兵 
貳、運動好事多 

八.踢球樂 
◎品德教育  

8 

第五課我的家人 

【家庭教育】 

【生涯規畫教育】 

第 7 課  

sumin na vali! 

太陽出來了 

【品德教育】 

【環境教育】 

五、乘法 

5-1 10、1 和 0 的乘法 

【戶外教育】 

三、米食好好吃 

2.食在感謝 

【資訊教育】 

【家庭教育】 

壹、健康點點名 
二.流感小尖兵 
貳、運動好事多 

八.踢球樂 
◎品德教育 

 

9 

第六課愛笑的大樹 

【人權教育】 

第 8 課  

Qudananin  

下雨了 

【品德教育】 

【環境教育】 

五、乘法 

5-2 乘法的關係、5-3 十

幾乘以 2或 3、練習園地 

【家庭教育】 

三、米食好好吃 

2.食在感謝 

【資訊教育】 

【家庭教育】 

壹、健康點點名 
三.我家拒菸酒 
貳、運動好事多 

八.踢球樂 
◎人權教育 
◎品德教育 

 

10 

第六課愛笑的大樹 

／單元主題引導 

／第七課月光河 

【人權教育】 

第 8 課  

Qudananin  

下雨了 

【品德教育】 

【環境教育】 

學習加油讚（一） 

綜合與應用、生活中找數

學、看繪本學數學 

【閱讀素養教育】 

【家庭教育】 

四、下雨了 

1.雨天的情景 

【環境教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

評量週 
 

壹、健康點點名 
三.我家拒菸酒 
貳、運動好事多 

八.踢球樂 
◎人權教育 
◎品德教育 
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11 
第七課月光河 

【人權教育】 

第 8 課  

Qudananin  

下雨了 

【品德教育】 

【環境教育】 

六、公尺與公分 

6-1 認識公尺、6-2 公尺

與公分 

【環境教育】 

四、下雨了 

2.雨天同樂會 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
三.我家拒菸酒 
貳、運動好事多 

九.我們都是好朋友 
◎人權教育 
◎品德教育 

 

12 

第七課月光河 

／第八課黃狗生蛋 

【人權教育】 

【生命教育】 

第 8 課  

Qudananin  

下雨了 

【品德教育】 

【環境教育】 

六、公尺與公分 

6-3 長度的比較、練習園

地 

【環境教育】 

四、下雨了 

2.雨天同樂會 

【環境教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
三.我家拒菸酒 
貳、運動好事多 

九.我們都是好朋友 
◎人權教育 
◎品德教育 

 

13 

第八課黃狗生蛋 

／第九課神筆馬良 

【生命教育】 

【人權教育】 

第 9 課  

Luhum cin qainivalval 

雲和彩虹 

【環境教育】 

七、乘與加減兩步驟 

7-1 乘加問題、7-2 乘減

問題 

【家庭教育】 

五、影子變變變 

1.影子遊戲 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
四.愉快的聚會 
貳、運動好事多 

九.我們都是好朋友 
◎性別平等教育  

14 

第九課神筆馬良 

／單元主題引導 

【人權教育】 

第 9 課  

Luhum cin qainivalval 

雲和彩虹 

【環境教育】 

七、乘與加減兩步驟、遊

戲中學數學(二) 

7-3 加乘問題、7-4 減乘

問題、練習園地、遊戲中

學數學（二） 

【家庭教育】 

五、影子變變變 

1.影子遊戲 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

壹、健康點點名 
四.愉快的聚會 
貳、運動好事多 
十.跑的遊戲 

◎性別平等教育  

15 
第十課快樂的探險家 

【生涯規畫教育】 

第 9 課 

 Luhum cin qainivalval 

雲和彩虹 

八、年、月、日 

8-1 年和月、8-2 月和星

期、8-3 天數和日期、練

五、影子變變變 

2.影子真好玩 

【人權教育】 

壹、健康點點名 
四.愉快的聚會 
貳、運動好事多 
十.跑的遊戲 
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【環境教育】 習園地 

【環境教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

【安全教育】 

【戶外教育】 

◎性別平等教育 

16 

第十課快樂的探險家 

／第十一課小讀者樂園 

【生涯規畫教育】 

【閱讀素養教育】 

第 9 課 

 Luhum cin qainivalval 

雲和彩虹 

【環境教育】 

九、分裝與平分 

9-1 分裝 

【家庭教育】 

五、影子變變變 

2.影子真好玩 

【人權教育】 

【品德教育】 

【法治教育】 

壹、健康點點名 
四.愉快的聚會 
貳、運動好事多 
十.跑的遊戲 

◎性別平等教育 

 

17 

第十一課小讀者樂園 

／第十二課巨人山 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

第 10 課 

 Mavaunglaz tu dalaq 

田野大地 

【環境教育】 

九、分裝與平分 

9-2 平分、練習園地 

【品德教育】 

六、升上三年級 

1.成長的喜悅 

【生涯規劃教育】 

壹、健康點點名 
五.食品安全我最行 
貳、運動好事多 
十.跑的遊戲 
◎家庭教育 

 

18 

第十二課巨人山 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

第 10 課  

Mavaunglaz tu dalaq 

田野大地 

【環境教育】 

十、認識分數 

10-1 等分、10-2 二分之

一和四分之一 

【品德教育】 

六、升上三年級 

1.成長的喜悅 

【生涯規劃教育】 

壹、健康點點名 
五.食品安全我最行 
貳、運動好事多 
十一.浪花朵朵開 

◎家庭教育 
◎海洋教育 
◎安全教育 

 

19 

第十二課巨人山 

／江奶奶的雜貨店 

【多元文化教育】 

【環境教育】 

第 10 課  

Mavaunglaz tu dalaq 

田野大地 

【環境教育】 

十、認識分數 

10-3 幾分之一、練習園地 

【品德教育】 

六、升上三年級 

2.迎接三年級 

【生涯規劃教育】 

壹、健康點點名 
五.食品安全我最行 
貳、運動好事多 
十一.浪花朵朵開 

◎家庭教育 
◎海洋教育 
◎安全教育 

 

20 
江奶奶的雜貨店 

【環境教育】 

第 10 課 

 Mavaunglaz tu dalaq 

田野大地 

學習加油讚(二) 

綜合與應用、生活中找數

學、看繪本學數學 

【閱讀素養教育】 

六、升上三年級 

2.迎接三年級 

【生涯規劃教育】 

評量週 
 

壹、健康點點名 
五.食品安全我最行 
貳、運動好事多 
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【環境教育】 【家庭教育】 

【多元文化教育】 

十一.浪花朵朵開 
◎家庭教育 
◎海洋教育 
◎安全教育 

21 
江奶奶的雜貨店 

【環境教育】 

第 10 課 

 Mavaunglaz tu dalaq 

田野大地 

【環境教育】 

學習加油讚(二) 

綜合與應用、生活中找數

學、看繪本學數學 

【閱讀素養教育】 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

六、升上三年級 

2.迎接三年級 

【生涯規劃教育】 

評量週 
 

壹、健康點點名 
五.食品安全我最行 
貳、運動好事多 
十一.浪花朵朵開 

◎家庭教育 
◎海洋教育 
◎安全教育 

 

 

填寫說明及注意事項： 

一、請分年級撰寫。 

二、各校依『十二年國民基本教育國民中學部定課程』之節數進行課程規劃。 


