
 

活動名稱 班親會家庭教育親職講座 

活動內容 
利用班親會對全體教師與家長進行衛教宣導，主任並同時宣導親

職教育的重要性。 (日期：109.09.15) 

 

 

 

 

 

健康體位衛教宣導 戒菸拒檳衛教宣導 

 

 

 

 

 

家庭教育相關資源分享 倡導親子共讀與陪伴 

指標一-2  每學年規劃與辦理四小時以上之家庭教育專業成長研習。 



 

活動名稱 「心理創傷-憂鬱與自殺防治」主題研習 

活動內容 
利用週三下午教師進修時間，邀請輔導教與老師分享促進學生正

向思考情緒管理調適及心理健康。 (日期：109.10.28) 

 

 

 

 

 

主題：心理健康~憂鬱與自傷防治 憂鬱與自傷防治數據 

 

 

 

 

 

破除迷思概念 安心專線 



 

 

  

活動名稱 家庭教育教案設計分享與增能研習 

活動內容 
各班導師分享本學期家庭教育自編融入學習領域之相關教案，並

分享親師互動心得，彼此觀摩學習。 (日期：110.04.14) 

 

 

 

 

 

六甲導師分享自編教案 五甲導師分享自編教案 

 

 

 

 

 

三甲導師分享親師溝通 四甲導師分享親師溝通 



 

活動名稱 布農日家庭教育親職講座 

活動內容 
利用布農日邀請全體教師與家長進行親職講座，由埔里國中脈

樹‧塔給鹿敦校長擔任講師，主題是培養孩子主動的學習力。 

(日期：110.05.14) 

 

 

 

 

 

李岱恩校長擔任引言人 
主題：陪伴‧關心‧愛與支持—培養孩子

主動的學習力 

 

 

 

 

 

分享正向案例 宣導酒精對下一代的不良影響 


